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I. Datos de identificación. 

Espacio académico 
donde se imparte 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales  
Centro Universitario UAEM Zumpango 

 
 

Estudios profesionales  Licenciatura en Sociología, 2018 

 
 

Unidad de aprendizaje 
Proyectos de investigación 
sociológica 

 
 

Carga académica 0  4  4  4 

  
      Horas        
teóricas 

 Horas 
prácticas 

Total de     
horas 

        Créditos 

 

 

Carácter Obligatoria Tipo Taller Periodo escolar Octavo 

 

 

Área 
curricular 

Ciencias Sociales 
Núcleo de 
formación 

Integral 

 

 

Seriación Ninguna  Ninguna 

    
 UA Antecedente  UA Consecuente 
   

    

Formación común    

 Licenciatura    

   No presenta X 
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II. Presentación del programa de estudios. 

El acercamiento a los fenómenos y problemáticas sociales dentro de un contexto 

determinado implica contar con elementos epistemológicos, teóricos, 

metodológicos y técnicos, que le permitan a las y los egresados de la licenciatura 

en Sociología, identificar, construir y formalizar procesos de investigación 

sociológica para desarrollar propuestas, estrategias de valoración, ajustes, 

intervenciones o transformaciones sociales.  

A partir de lo anterior, el presente programa de estudios busca trabajar de manera 

práctica -en términos de la modalidad pedagógica de taller- en el desarrollo de 

proyectos de investigación sociológica. Esto a partir de la identificación y/o 

construcción de un objeto o fenómeno social que sea de interés para las y los 

estudiantes, que sintetice los conocimientos previos epistemológicos, teóricos, 

conceptuales y metodológicos, para abordar una problemática social concreta. 

El programa tiene como objetivo diseñar proyectos de investigación sociológica en 

escenarios reales, a través de la integración de teorías sociológicas, metodologías 

mixtas, de intervención y acción social, que permitan dar solución a problemas y 

atiendan necesidades sociales. Para su cumplimiento, el contenido temático se 

estructura en cuatro unidades concebidas de acuerdo con el proceso de 

elaboración del proyecto: elementos del protocolo, marcos de referencia, 

recolección y análisis de datos, así como la elaboración del informe de resultados.  

El docente dará acompañamiento y asesoría permanente en el diseño y desarrollo 

del proyecto, a fin de que se logre una vigilancia epistemológica y metodológica. 

Por su parte, las y los estudiantes deberán trabajar en la construcción del proyecto 

de manera constante y congruente con los propósitos de la investigación científica 

mediante avances bajo la dinámica del taller. En tal sentido, se busca que, al 

finalizar el periodo, las y los estudiantes generen un producto de investigación con 

perspectiva sociológica, y que este aprendizaje sea un insumo en su desarrollo 

profesional respecto a generación de conocimiento y la obtención de habilidades 

requeridas en el ámbito laboral, ante la posibilidad de incidencia en escenarios 

reales. 
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III. Ubicación de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular 
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IV. Objetivos de la formación profesional.  

Objetivos del programa educativo: 

Son objetivos de la Licenciatura en Sociología, formar profesionales que 
contribuyan en la investigación y solución de problemáticas relacionas con 
situaciones que afectan a la sociedad, tales como: las desigualdades, violencias, 
migraciones, pobreza y muchas otras que atentan contra la dignidad y libertad de 
las personas y de esta forma contribuyan al progreso social, económico y cultural 
del país, y desarrollar en los alumnos los aprendizajes y competencias, ampliar su 
universo cultural para: 

Generales 

• Ejercer el diálogo y el respeto como principios de la convivencia con sus 
semejantes, y de apertura al mundo.   

• Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores. 

• Convivir con las reglas de comportamiento socialmente aceptables, y 
contribuir en su evolución.   

• Adquirir los valores de cooperación y solidaridad. 

• Ampliar su universo cultural para mejorar la comprensión del mundo y del 
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus 
expectativas.   

• Asumir los principios y valores universitarios, y actuar en consecuencia. 

• Emplear habilidades lingüístico-comunicativas en una segunda lengua. 

• Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas. 

• Desarrollar su forma de expresarse, su creatividad, iniciativa y espíritu 
emprendedor.  

Particulares 

• Diseñar proyectos de investigación mediante el análisis y aplicabilidad de 
las  propuestas teóricas y metodológicas de las principales escuelas 
sociológicas, entre las que destacan el positivismo, la acción social, el 
análisis estructural funcional; el cambio social en la teoría sociológica, la 
etnometodología, teoría del conflicto, el legado de la teoría crítica, la teoría 
de la estructuración, así como la combinación de las metodologías 
cuantitativas, cualitativas, de intervención y acción social para generar 
explicaciones e interpretaciones de la realidad social actual.   

• Proponer estrategias de investigación social a través del análisis de la 
diversidad social, política, cultural y ambiental que caracteriza a las 
sociedades para contribuir a la toma de decisiones para solventar las 
necesidades y problemáticas más apremiantes de las sociedades, de tal 
forma que se posibilite el restablecimiento de los derechos humanos, en su 
forma más amplia, considerando como base un pensamiento crítico y la 
vocación de servicio.  
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• Analizar datos e información de situaciones que afectan a la sociedad, tales 
como: las desigualdades, violencias, migraciones, pobreza y muchas otras 
que atentan contra la dignidad y libertad de las personas, a través del uso 
de software, técnicas estadísticas, aplicación de las técnicas de 
investigación relacionadas con el método estadístico cuantitativo en 
estadística descriptiva y el software para ciencias sociales, para brindar una 
alternativa de explicación de las causas, consecuencias y posibles 
estrategias de solución. 

• Evaluar proyectos de intervención social-comunitaria, mediante la 
valoración de cada una de sus etapas como es el diagnóstico, diseño e 
implementación a través de técnicas cuantitativas y cualitativas que 
correlacionan la funcionalidad y el grado la equidad entre los actores 
sociales y comunitarios de los ámbitos interno y externo del proyecto, del 
diagnóstico social, métodos de investigación como el histórico, comparativo, 
de estudio de casos, de comprensión (Verstehen), experimental, 
funcionalista, estructural, estadístico cuantitativo para proponer alternativas 
de mejoramiento y elevar la calidad de vida de la población. 

 

Objetivos del núcleo de formación:  

Proveerá al alumno de escenarios educativos para la integración, aplicación y 
desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el 
desempeño de funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y ámbitos 
de intervención profesional o campos emergentes de la misma.  

 

Objetivos del área curricular o disciplinaria:  

Evaluar proyectos y estrategias de investigación e intervención social, así como la 
información y datos que se generan en el análisis de lo social, mediante la 
contrastación y síntesis de los fundamentos epistemológicos, teórico-
metodológicos y de aplicación de técnicas de investigación científica, para 
contribuir al planteamiento de alternativas de solución de las problemáticas y 
necesidades sociales más apremiantes de la sociedad.  

 

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje. 

Diseñar proyectos de investigación sociológica en escenarios reales, a través de la 
integración de teorías sociológicas, metodologías mixtas, de intervención y acción 
social, que permitan dar solución a problemas y atiendan necesidades sociales.  
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VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organización. 

Unidad temática 1. Protocolo del proyecto de investigación sociológica. 

Objetivo: Examinar la estructura y componentes de un proyecto de 

investigación sociológica de acuerdo con el objeto de estudio seleccionado y 

considerando sus elementos epistemológicos, teóricos, metodológicos y 

técnicos, para desarrollarlo en forma congruente y adecuada.  

Temas: 

1.1 Delimitación del tema y pertinencia disciplinaria  

1.2 Diseño e intereses de la investigación:   

1.2.1 Exploratorio, descriptivo, explicativo o comprensivo  

1.2.2 Usuarios, destinatarios  

1.3 Planteamiento y justificación del problema  

1.4 Hipótesis  

1.5 Objetivos de la investigación  

1.6 Cronograma de actividades 

 

Unidad temática 2. Marcos de referencia. 

Objetivo: Seleccionar las propuestas sociológicas pertinentes para la 
construcción del marco teórico y la estrategia metodológica de su proyecto, y 
conocer las fuentes de información idóneas para la elaboración del marco 
contextual.  

Temas: 

2.1 Selección del marco teórico 

2.1.1 Identificación de la propuesta teórica acorde con la perspectiva de la 
investigación.  

2.1.2 Estructura y elaboración del marco teórico  

2.2 Marco contextual y fuentes de información  

2.2.1 Identificación del contexto en donde se implementará el proyecto de 
investigación.  

2.2.2 Uso de fuentes de información estadística y documental para la 
elaboración del marco teórico. 

2.3 Estrategia metodológica 

2.3.1 Identificación de la metodología a emplear en el proyecto 

2.3.2 Implicaciones y diferencias entre métodos cuantitativos y cualitativos en la 
investigación sociológica 
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Unidad temática 3. Recolección y análisis de datos. 

Objetivo: Implementar los métodos, técnicas y herramientas a partir de la 
perspectiva sociológica para recuperar, sistematizar y analizar los datos 
requeridos durante el desarrollo del proyecto de investigación sociológica. 

Temas: 

3.1 Métodos de recolección de datos  

3.2 Proceso de recolección de datos  

3.3 Propuesta de análisis y sistematización de los datos  

3.4 Análisis de la información 

 

Unidad temática 4. Estructura del informe de investigación. 

Objetivo: Examinar los elementos constitutivos de un informe de investigación 

de carácter sociológico, con la finalidad de elaborar un documento parcial o final 

del proyecto de investigación trabajado, con los elementos mínimos necesarios, 

que permitan desarrollar o fortalecer las competencias de redacción, 

presentación, exposición y entrega de resultados y/o propuestas de ajuste, al 

colectivo social para el que fue diseñado. 

Temas: 

4.1 Elementos constitutivos  

4.2 Estilo de redacción  

4.3 Presentación y organización de tablas y figuras  

4.4 Referencias bibliográficas  

4.5 Alcances y logros del proyecto en el semestre  

4.5.1 Capitulado para elaboración de tesis o tesina  

4.5.2 Subproducto o avance de investigación  

4.5.3 Presentación del producto o avance  

4.5.3.1 Artículo  

4.5.3.2 Ponencia en evento académico institucional  

4.5.3.3 Memoria  

4.5.3.4 Productos audiovisuales   

4.5.3.5 Otro 
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