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I. Datos de identificación. 

Espacio académico 
donde se imparte 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 
Centro Universitario UAEM Zumpango  

 
 

Estudios profesionales  Licenciatura en Sociología, 2018 

 
 

Unidad de aprendizaje Sociología ambiental   

 
 

Carga académica 3  1  4  7 

  
      Horas        
teóricas 

 Horas 
prácticas 

Total de     
horas 

        Créditos 

 

 

Carácter Optativa Tipo Curso Periodo escolar Séptimo 

 

 

Área 
curricular 

Sociología 
Núcleo de 
formación 

Integral 

 

 

Seriación Ninguna  Ninguna 

    
 UA Antecedente  UA Consecuente 
   
 Formación común    

  Licenciatura    

    No presenta X 
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II. Presentación del programa de estudios. 

El siglo XX constituye un momento en la historia de la humanidad, enmarcado por 
procesos complejos y ambivalentes que configuran contextos de amplia reflexión y 
discusión. Los impactos cada vez más evidentes y profundos del deterioro 
ambiental, alimentaron y fortalecieron las voces que alertaban la imperante 
necesidad de replantear y cuestionar los viejos paradigmas bajo los cuales se 
fundamentaban tanto el quehacer científico como el propio desarrollo de la 
sociedad. 

El último tercio del siglo pasado estas discusiones se hicieron presentes de manera 
más contundente en las diversas disciplinas sociales. Se consolidó el surgimiento 
de una Sociología Ambiental que reformulara el análisis de la compleja relación 
naturaleza- sociedad, además de dar cuenta de los diversos fenómenos sociales 
desencadenados por la eminente crisis ambiental. 

La Unidad de Aprendizaje Sociología Ambiental, busca nutrir la formación del 
Licenciado en Sociología a partir de enfoques y miradas que trascienden los 
fundamentos de la sociedad Industrial y brindan elementos para el desarrollo de una 
perspectiva transversal que incorpore el problema ambiental en sus diversos 
análisis. 

El programa está dividido en tres unidades temáticas que conducirán a una mejor 
comprensión de esta importante área de la Sociología. La primera Unidad Temática: 
La relación naturaleza- sociedad, busca permitir a los alumnos y alumnas entender 
los fundamentos teórico epistemológicos de la visión instrumentalista de la 
naturaleza y su relación con la crisis ambiental. 

En la segunda Unidad Temática: Enfoques sociológicos y sociología ambiental, se 
exploran las diversas perspectivas y paradigmas que incorporan la visión y la 
problemática ambiental como herramienta teórica y epistemológica para el análisis 
y la comprensión de los fenómenos sociales. 

Finalmente, en la Unidad Temática 3, Crisis ambiental y desigualdad social, se 
analizan algunos de los principales fenómenos sociales que están caracterizando el 
transcurrir del presente siglo y que se encuentran ampliamente vinculados a la crisis 
medioambiental que estamos viviendo. 

 

 

 

 

 



 
 

5 

III. Ubicación de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular 
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IV. Objetivos de la formación profesional.  

Objetivos del programa educativo: 

Son objetivos de la Licenciatura en Sociología, formar profesionales que 
contribuyan en la investigación y solución de problemáticas relacionadas con 
situaciones que afectan a la sociedad, tales como: las desigualdades, violencias, 
migraciones, pobreza y muchas otras que atentan contra la dignidad y libertad de 
las personas y de esta forma contribuyan al progreso social, económico y cultural 
del país, y desarrollar en los alumnos los aprendizajes y competencias, ampliar su 
universo cultural para: 

Generales 

● Ejercer el diálogo y el respeto como principios de la convivencia con sus 
semejantes, y de apertura al mundo.   

● Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores. 

● Convivir con las reglas de comportamiento socialmente aceptables, y 
contribuir en su evolución.   

● Adquirir los valores de cooperación y solidaridad. 

● Ampliar su universo cultural para mejorar la comprensión del mundo y del 
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus 
expectativas.   

● Asumir los principios y valores universitarios, y actuar en consecuencia. 

● Emplear habilidades lingüístico-comunicativas en una segunda lengua. 

● Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas. 

● Desarrollar su forma de expresarse, su creatividad, iniciativa y espíritu 
emprendedor.  

Particulares 

● Diseñar proyectos de investigación mediante el análisis y aplicabilidad de las  
propuestas teóricas y metodológicas de las principales escuelas 
sociológicas, entre las que destacan el positivismo, la acción social, el 
análisis estructural funcional; el cambio social en la teoría sociológica, la 
etnometodología, teoría del conflicto, el legado de la teoría crítica, la teoría 
de la estructuración, así como la combinación de las metodologías 
cuantitativas, cualitativas, de intervención y acción social para generar 
explicaciones e interpretaciones de la realidad social actual.   

● Proponer estrategias de investigación social a través del análisis de la 
diversidad social, política, cultural y ambiental que caracteriza a las 
sociedades para contribuir a la toma de decisiones para solventar las 
necesidades y problemáticas más apremiantes de las sociedades, de tal 
forma que se posibilite el restablecimiento de los derechos humanos, en su 
forma más amplia, considerando como base un pensamiento crítico y la 
vocación de servicio.  
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● Analizar datos e información de situaciones que afectan a la sociedad, tales 
como: las desigualdades, violencias, migraciones, pobreza y muchas otras 
que atentan contra la dignidad y libertad de las personas, a través del uso de 
software, técnicas estadísticas, aplicación de las técnicas de investigación 
relacionadas con el método estadístico cuantitativo en estadística descriptiva 
y el software para ciencias sociales, para brindar una alternativa de 
explicación de las causas, consecuencias y posibles estrategias de solución. 

● Evaluar proyectos de intervención social-comunitaria, mediante la valoración 
de cada una de sus etapas como es el diagnóstico, diseño e implementación 
a través de técnicas cuantitativas y cualitativas que correlacionan la 
funcionalidad y el grado la equidad entre los actores sociales y comunitarios 
de los ámbitos interno y externo del proyecto, del diagnóstico social, métodos 
de investigación como el histórico, comparativo, de estudio de casos, de 
comprensión (Verstehen), experimental, funcionalista, estructural, 
estadístico cuantitativo para proponer alternativas de mejoramiento y elevar 
la calidad de vida de la población. 

 

Objetivos del núcleo de formación:  

Proveerá al alumno de escenarios educativos para la integración, aplicación y 
desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el 
desempeño de funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y ámbitos 
de intervención profesional o campos emergentes de la misma. 

 

Objetivos del área curricular o disciplinaria:  

Analizar el objeto de estudio de la Sociología a través de perspectivas tradicionales, 
funcionalistas, dialécticas, críticas, convergentes, pluralistas, integrativas, 
complejas, sistémicas, estructurales, estructurantes, interaccionistas, relacionales, 
simbólicas; para problematizar la estructura y funcionamiento de las sociedades 
actuales, así como de sus procesos relacionales; y seleccionar diversas 
perspectivas teórico-metodológicas como posibilidades de explicación, 
comprensión e interpretación de los diversos problemas sociales. 

 

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje. 

Apreciar la relación entre la sociedad-naturaleza a partir del estudio la racionalidad 
ambiental, el reconocimiento del potencial productivo de los ecosistemas, la crisis 
socioambiental y su interpretación sociológica; movimientos y pensamientos 
ecologistas; desastres socio ambientales para explicar los problemas ecológico-
ambientales y elaborar políticas ambientales. 
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VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organización. 

Unidad temática 1. La relación naturaleza y sociedad 

Objetivo: Discutir las principales perspectivas teóricas y filosóficas que 
fundamentaron la visión instrumental de la naturaleza, mediante la identificación 
de los elementos de cada paradigma, con la intención de dar cuenta de la relación 
existente entre dichas concepciones y la actual crisis ambiental. 

Temas: 

1.1. Evolucionismo y reduccionismo biológicos 

1.2. El paradigma antropocéntrico 

1.3. La apropiación productiva de la naturaleza 

1.4. La retórica del desarrollo sostenible y su relación con la crisis ambiental 

1.5. Las paradojas de la gestión ambiental empresarial 

1.6. El cambio climático 

 

 

Unidad temática 2. Enfoques sociológicos y sociología ambiental 

Objetivo: Analizar los enfoques que configuraron el desarrollo de una sociología 
ambiental, revisando las características generales de los planteamientos de cada 
propuestas teórico epistemológicas, para complejizar y profundizar en la relación 
entre la sociedad y los ecosistemas. 

Temas: 

2.1. Ruptura epistemológica y saber ambiental 

2.2. Racionalidad ambiental: un paradigma alternativo al antropocentrismo 

2.3. Las epistemologías del sur y la incorporación de saberes alternativos 

2.4. Bioética o una ética para la vida 

2.5. Equidad y sustentabilidad 
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Unidad temática 3. Crisis ambiental y desigualdad social 

Objetivo: Examinar los principales fenómenos sociales ligados a la crisis 
ambiental y reconocer la importancia de un enfoque transversal, histórico y 
ambientalista para abordar los problemas ecológicos contemporáneos desde 
perspectivas complejas y críticas con la intención de plantear soluciones 
integrales. 

Temas: 

3.1 Ecologismos, Ambientalismos y Perspectivas críticas desde el ambiente 

3.2 Movimientos ambientalistas y activismo social 

3.3 Conflictos sociales y ambientales 

3.4 Pobreza, marginación y medio ambiente 

3.5 Sustentabilidad y gestión ambiental 

3.6 Comunidad y proyectos alternativos  
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