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I. Datos de identificación. 

Espacio académico 
donde se imparte 

Facultad de Ciencias Políticas y Sociales 

 
 

Estudios profesionales  Licenciatura en Sociología, 2018 

 
 

Unidad de aprendizaje Sociología constructivista   

 
 

Carga académica 3  1  4  7 
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 Horas 
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Total de     
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        Créditos 

 

 

Carácter Optativa Tipo Curso Periodo escolar Séptimo 

 

 

Área 
curricular 

Sociología 
Núcleo de 
formación 

Integral 

 

 

Seriación Ninguna  Ninguna 

    
 UA Antecedente  UA Consecuente 
   

    

 Licenciatura    

   No presenta X 
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II. Presentación del programa de estudios. 

 

La Unidad de Aprendizaje Sociología Constructivista está incorporada en el Plan de 
Estudios de la Licenciatura en Sociología, ya que resulta importante realizar la 
revisión y los aportes de la propuesta constructivista, puesto que ofrece un aparato 
de herramientas conceptuales que son necesarias al momento de analizar las 
problemáticas y dinámicas locales, regionales y nacionales de la sociedad actual. 

La inclusión de esta asignatura, de carácter optativa, en el Plan de Estudios atiende 
a la necesidad de adentrar a los discentes en el conocimiento y aplicación de 
herramientas teórico–metodológicas orientadas al análisis de los múltiples y 
complejos procesos que tienen lugar en la sociedad. Cabe destacar la contribución 
que teóricos como Philippe Corcuff, Norbert Elías, Pierre Bourdieu, Anthony 
Giddens, Bruno Latour, Thomas Luckmann y Peter L. Berger han realizado a la 
perspectiva constructivista en la Sociología, también desarrolla por figuras como 
Cornelius Castoriadis, mismas que incentivan la comprensión crítica de los distintos 
fenómenos de la realidad social. 

Por otro lado, este Programa de Estudios, complementa la formación del alumno en 
Sociología, al permitirle desarrollar procesos cognitivos vitales en el conocimiento 
de la teoría social y su propio manejo, así como en la formulación de explicaciones 
para comprender las dinámicas sociales mediante categorías analíticas precisas. 
Es, por tanto, una parte importante en la formación académica del alumno, pues le 
posibilita conocer las aportaciones y propuestas teóricas del enfoque constructivista 
para generar un pensamiento crítico y creativo que favorezca el análisis de la 
realidad social. 

A la par de los conocimientos disciplinarios, se espera que los alumnos y profesores 
generen un entorno de aprendizaje basado en el respeto e inclusión como valores 
fundamentales en la creación de dinámicas dialógicas con propósitos expositivos, 
críticos y demostrativos en cada una de las sesiones.  
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III. Ubicación de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular 
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IV. Objetivos de la formación profesional.  

Objetivos del programa educativo: 

Son objetivos de la Licenciatura en Sociología, formar profesionales que 
contribuyan en la investigación y solución de problemáticas relacionas con 
situaciones que afectan a la sociedad, tales como: las desigualdades, violencias, 
migraciones, pobreza y muchas otras que atentan contra la dignidad y libertad de 
las personas y de esta forma contribuyan al progreso social, económico y cultural 
del país, y desarrollar en los alumnos los aprendizajes y competencias, ampliar su 
universo cultural para: 

Generales 

• Ejercer el diálogo y el respeto como principios de la convivencia con sus 
semejantes, y de apertura al mundo.   

• Reconocer la diversidad cultural y disfrutar de sus bienes y valores. 

• Convivir con las reglas de comportamiento socialmente aceptables, y 
contribuir en su evolución.   

• Adquirir los valores de cooperación y solidaridad. 

• Ampliar su universo cultural para mejorar la comprensión del mundo y del 
entorno en que vive, para cuidar de la naturaleza y potenciar sus 
expectativas.   

• Asumir los principios y valores universitarios, y actuar en consecuencia. 

• Emplear habilidades lingüístico-comunicativas en una segunda lengua. 

• Tomar decisiones y formular soluciones racionales, éticas y estéticas. 

• Desarrollar su forma de expresarse, su creatividad, iniciativa y espíritu 
emprendedor.  

Particulares 

• Diseñar proyectos de investigación mediante el análisis y aplicabilidad de las  
propuestas teóricas y metodológicas de las principales escuelas 
sociológicas, entre las que destacan el positivismo, la acción social, el 
análisis estructural funcional; el cambio social en la teoría sociológica, la 
etnometodología, teoría del conflicto, el legado de la teoría crítica, la teoría 
de la estructuración, así como la combinación de las metodologías 
cuantitativas, cualitativas, de intervención y acción social para generar 
explicaciones e interpretaciones de la realidad social actual.   

• Proponer estrategias de investigación social a través del análisis de la 
diversidad social, política, cultural y ambiental que caracteriza a las 
sociedades para contribuir a la toma de decisiones para solventar las 
necesidades y problemáticas más apremiantes de las sociedades, de tal 
forma que se posibilite el restablecimiento de los derechos humanos, en su 
forma más amplia, considerando como base un pensamiento crítico y la 
vocación de servicio.  
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• Analizar datos e información de situaciones que afectan a la sociedad, tales 
como: las desigualdades, violencias, migraciones, pobreza y muchas otras 
que atentan contra la dignidad y libertad de las personas, a través del uso de 
software, técnicas estadísticas, aplicación de las técnicas de investigación 
relacionadas con el método estadístico cuantitativo en estadística descriptiva 
y el software para ciencias sociales, para brindar una alternativa de 
explicación de las causas, consecuencias y posibles estrategias de solución. 

• Evaluar proyectos de intervención social-comunitaria, mediante la valoración 
de cada una de sus etapas como es el diagnóstico, diseño e implementación 
a través de técnicas cuantitativas y cualitativas que correlacionan la 
funcionalidad y el grado la equidad entre los actores sociales y comunitarios 
de los ámbitos interno y externo del proyecto, del diagnóstico social, métodos 
de investigación como el histórico, comparativo, de estudio de casos, de 
comprensión (Verstehen), experimental, funcionalista, estructural, 
estadístico cuantitativo para proponer alternativas de mejoramiento y elevar 
la calidad de vida de la población. 

Objetivos del núcleo de formación:  

Proveerá al alumno de escenarios educativos para la integración, aplicación y 
desarrollo de los conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan el 
desempeño de funciones, tareas y resultados ligados a las dimensiones y ámbitos 
de intervención profesional o campos emergentes de la misma. 

Objetivos del área curricular o disciplinaria:  

Analizar el objeto de estudio de la Sociología a través de perspectivas tradicionales, 
funcionalistas, dialécticas, críticas, convergentes, pluralistas, integrativas, 
complejas, sistémicas, estructurales, estructurantes, interaccionistas, relacionales, 
simbólicas; para problematizar la estructura y funcionamiento de las sociedades 
actuales, así como de sus procesos relacionales; y seleccionar diversas 
perspectivas teórico-metodológicas como posibilidades de explicación, 
comprensión e interpretación de los diversos problemas sociales. 

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje. 

Analizar la construcción social de la realidad como una perspectiva particular de 
generación del conocimiento mediante la revisión de los planteamientos expresados 
en las “cadenas de interacción” de Norbert Elias, “campo y habitus” de Pierre 
Bourdieu, “dualidad estructural” de Anthony Giddens; la propuesta conceptual de 
“mundo de vida” de Berger y Luckmann: las ideas, conceptos de “cadenas de 
traducción” de Bruno Latour y el “orden de las interacciones” de Erving Goffman; los 
postulados centrales de la propuesta Cornelius Castoriadis y José Luis Pintos en 
torno a la constitución de los imaginarios y la construcción de la realidad, para 
reconocer que toda acción implica una estructura y toda estructura implica una 
acción social. 
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VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organización. 

Unidad temática 1. La construcción social de la realidad 

Objetivo: Analizar los postulados teóricos y epistemológicos a través de la propuesta 
constructivista acerca de la construcción social de la realidad para conocer cada 
perspectiva sociológica de generación del conocimiento. 

Temas: 

1.1 Construcción del mundo real 

1.2 Realismo 

1.3 Relativismo y pluralismo  

1.4 La objetividad 

1.5 Constructivismo sociopeiético 

1.6 Constructivismo radical 

 

Unidad temática 2. Estructuras sociales en las interacciones 

Objetivo: Debatir desde una posición crítica, los planteamientos expresados en los 
conceptos: “cadenas de interacción” de Norbert Elias, “campo y habitus” de Pierre 
Bourdieu y “dualidad estructural” de Anthony Giddens para explicar las problemáticas 
sociales actuales. 

Temas: 

2.1 Cadenas de interacción 

2.2 Configuraciones 

2.3 Campo y habitus 

2.4 Dimensión simbólica del orden social 

2.5 Dualidad estructural 
 

Unidad temática 3. Interacciones en las estructuras sociales 

Objetivo: Valorar desde una posición crítica la propuesta conceptual del mundo de 
vida de Berger y Luckmann, así como las ideas y el concepto de “cadenas de 
traducción” de Bruno Latour y el “orden de las interacciones” de Erving Goffman para 
explicar las problemáticas sociales actuales. 

Temas: 

3.1 Mundo de vida 

3.2 Construcciones de primer y segundo grado 

Stock de conocimientos disponibles 

3.3 Cadenas de traducción 

3.4 Red 

3.5 Orden de las interacciones 

3.6 Reflexividad sociológica 
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Unidad temática 4. La Teoría de las Representaciones Sociales e imaginarios 
sociales 

Objetivo: Analizar críticamente los postulados centrales de la propuesta de las 
representaciones sociales y de los imaginarios sociales, como herramientas para 
el análisis de la construcción social de la realidad. 

Temas: 

4.1 Las representaciones sociales como forma de conocimiento de sentido común 

4.2 Procesos de creación de representaciones sociales: objetivación y anclaje 

4.3 Institución imaginaria de la sociedad 

4.4 Significaciones imaginarias 

4.6 Imaginario social 

4.7 La radicalidad de lo imaginario 
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